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სოფლის სახელწოდება უკავშირდება მდ. კავთურას. კ-ის უძველესი უბანია ციხისუბანი,
სადაც შემორჩენილია თარხნიშვილთა ციხე-გალავნის საძირკველი. თარხნიშვილები გ.
სააკაძის შთამომავალნი იყვნენ, ხოლო სააკაძეთა წინაპრები კ-ის მოურავები ყოფილან,
რასაც მოწმობს გულშარა დედოფლის სიგელი კ-ის მოურავის – ივანე სააკაძისადმი. 1653
სიგელით ქართლის მეფე როსტომმა იორამ თარხან-მოურავს დაუმტკიცა კ-ის სათარხნო
მამული.

კ-ს ხშირად თავს ესხმოდნენ და აოხრებდნენ დაღესტნელი ფეოდალები, ამიტომ ხალხი
მას შავსოფელსაც უწოდებდა.

სოფელში, მონასელიანთ უბანში, დგას VII–IX სს. კავთისხევის კატაულას წმინდა გიორგის
ეკლესია; თხინვალაანთ უბანში – ადრინდ. შუა საუკუნეების კავთისხევის ლომისის ეკლესია
და 1886 ოსტატ ჯაბადარის მიერ აგებული წმ. გიორგის დარბაზული ეკლესია; ძლევის
ქედზე – განვითარებული შუა საუკუნეებით დათარიღებული ძლევის ქედის წმ. გიორგის
ეკლესია; ხვედრელიანთ უბანში, ძველ სასაფლაოზე – განვითარებული შუა საუკუნეების წმ.
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